Woycieczka nr 75
Gruszki — §ciezka Tropem Zubra — Kosy Most - §ciezka
Wilczy Szlak - Gruszki

Biatowieski Park Narodowy

(30.03.2019)

Region: wojewodztwo podlaskie: Bialowieski Park Narodowy
Dystans: ok. 20-22 km

Rodzaj wycieczki: piesza

Stopien trudnosci: Sredni (dlugi dystans)

Minimalny wiek uczestnika: 13 lat
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Legenda i trasa wycieczki zostala wprowadzona przez —autora w/w  Opisu.
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Witam serdecznie na kolejnej wycieczce krajoznawczej, na ktorej kontynuujemy zwiedzanie
terenow Puszczy Bialowieskiej. Przypomng, ze jest to druga wycieczka po tych terenach. W
planach najblizszych jeszcze wycieczka rowerowa, ale to w pdzniejszym terminie jak bedzie
troch¢ cieplej. Dzisiejsza wycieczka ma charakter pieszy, powedrujemy fragmentem szlaku
zielonego zwanym Wilczym Szlakiem. Odwiedzimy réwniez jedno z bardziej znanych
miejsc w Puszczy Biatowieskiej — Kosy Most. Szczegodty wyjasnie w dalszej czesci Opisu.
No to zaczynamy naszg wycieczke.

Na miegjsce rozpoczecia wycieczki wybralismy miejscowos¢ Gruszki koto wsi Narewka. A
doktadnie parking znajdujacy si¢ na terenie Parku Edukacji Przyrodniczej. Myslg, ze zanim
ruszymy na szlak, warto troche czasu poswigci¢ na zapoznanie si¢ z tym miejscem. Dlatego
tez pozwolitem sobie, zreszta jak to zwyklem czyni¢ na krotki opis tego miejsca.

Park Edukacji Przyrodniczej w Gruszkach k/Narewki — miejsce o charakterze edukacyjnym,

znajdujqgce si¢ w miejscowosci Gruszki k/Narewki. Park ten powstal w 2003 r. i sktada si¢ z kilku

obiektow:

a) Miodowa Sciezka edukacyjna (zdjecie nr 1)

% g V -\ ,zw.‘k%; £
Zdjecie nr 1 - Miejsce w Parku Edukacji Przyrodniczej w Gruszkach, poswiecone tematyce bartnictwa i hodowli

pszczét.



Najnowszy obiekt w Parku Edukacyjnym, powstaty w 2015 r. Znajduje sie pod siedzibg Nadlesnictwa
Browsk i sktada si¢ z siedmiu tablic edukacyjnych, poswieconych pszczotom i bartnictwu. W miejscu
tym znajduje sie rowniez ul ktodowy. Co ciekawe, na stronie internetowej Nadlesnictwa Browsk (link
na koncu Opisu) mozemy przeczytaé, iz na terenie Nadlesnictwa znajdujq si¢ trzy takie ule i sq

zamieszkane przez dzikie pszczoly.

b) Herbarium
W Parku Edukacyjnym mozemy rowniez odwiedzi¢ rowniez Herbarium, miejsce gdzie kolekcjonuje si¢

roznego gatunki ziot w formie wysuszonej lub uprawie si¢ je w formie zywych roslin. W malowniczym

ogrodzie mozemy odpoczgcé,
wstuchac¢ sie w  odglos
ptakow, a takze w
odpowiedniej porze,
postuchac koncertu
kumkajgcych zZab. Na terenie
Herbarium  znajduje  sie
m.in. maty stawik z
niewielkg ~ wysepkg  jak

rowniez kilka wiat

turystycznych, przy ktorych

mozna odpoczqc i si¢ posili¢

WWw.roweroweprzygody.pl tw.| (zdjecie nr2).

Zdjecie nr 2 - Miejsce w Herbarium w Gruszkach, gdzie mozemy wstucha¢ si¢ we wlasne mysli.

Ciekawostkq jest rowniez poromierz, czyli zegar stoneczny. Sprawdzilismy, dziala. Mozemy zobaczyé¢

rowniez tutaj Lasowida, rzezbe przedstawiajgcq postac o czterech twarzach.

Park Edukacji Przyrodniczej w Gruszkach to rowniez kilka sciezek edukacyjnych m.in..

o Scietka edukacyjna ,Szlakiem Zubra” — [FE—
krotka sciezka poprowadzona po obrzezach
Herbarium, na jej koncu znajduje sie
drewniana wieza widokowa, z ktorej
rozcigga si¢ widok na doling rzeki
Narewka (zdjecia nr 3, 4). Jak mozemy

przeczytac  na  internetowej  stronie

Nadlesnictwa Browsk, z tego punktu czesto

mozna zaobserwowaé zubry, jelenie i

sarny.



www.roweroweprzygody.pl

Zdjecie nr 4 - Widok z wiezy widokowej w Gruszkach na dolin¢ rzeki Narewka.

o Sciezka edukacyjna ,,Zloty Szlak sw. Eustachego” — jest to 11 kilometrowa petla, zaczynajgca
sig przy Herbarium. Prowadzi przez potnocno-wschodnie drzewostany Puszczy Bialowieskiej,
a najciekawszym obiektem tej Sciezki jest kapliczka wyrzezbiona przez pracownika

Nadlesnictwa p. B. Dawidziuka. Kapliczka ta zostata wyrzezbiona w starym, martwym debie.

o Sciezka edukacyjna ,,Szlakiem Orlika Krzykliwego” - szlak ten zaczyna si¢ przy Herbarium i
ma 2 kilometry dlugosci. Na Sciezce tej znajduje si¢ 10 tablic, z ktorych dowiemy si¢ o
zwyczajach orlika krzykliwego. W polowie trasy znajduje sie miejsce ogniskowe z wiatami tzw.

,,Dworny Grzgdek” - skqd mozemy podziwiac doling rzeki Narewka.

Na zakonczenie tego krotkiego opisu Parku Edukacji Przyrodniczej w Gruszkach, warto wspomniec
jeszcze, ze nieopodal Parku, znajduje si¢ Osrodek Edukacji Przyrodniczej — obiekt utworzony dla
potrzeb edukacyjnych. Miejsce przystosowane do prowadzenia zajeé z edukacji lesnej, znajdujq sie tu
dwie klasopracownie, w ktorych odbywajq si¢ spotkania o tematyce przyrodniczej. W oSrodku tym
znajduje si¢ rowniez podreczna biblioteczka oraz ekspozycja edukacyjna ze swiata fauny i flory

(Zrodto tekstu na kornicu Opisu).



Zwiedziwszy opisany wyzej Park podazamy w prawa strong w kierunku $ciany lasu. Pierwszy etap
wedrowki to wedrowka szlakiem Sw. Eustachego (przypomne, jest to szlak zaznaczony kolorem
czarnym).  Podazamy utwardzong droga, pokryta starym asfaltem, niezbyt szeroka.
Drzewostany, ktore mijamy to typowe lasy iglaste, z przewaga sosny oraz pojawiajacymi si¢
w roznych miejscach
swierkami  (zdjecie
nr 5). Po niezbyt
dlugim czasie
dojdziemy do
skrzyzowania  drog
le$nych, na ktorym w
lewa strong odbiega
szlak turystyczny
niebieski. Oczywiscie
podazamy prosto. Po
przejsciu  ok. 1,5-2

matego mostku, nad mata leSna rzeczka
Braszczka. Spogladajac na pobliski teren,
zauwazymy duza ilo§¢ zalegajacej wody oraz
znaczng ilo$¢ uschnigtych drzew. Po drodze
zauwazymy rowniez przyklady choréb, ktore
dotykaja drzewa m.in. zrakowacenie,
wystepujace na brzozach, spowodowane przez
bakterie lub grzyby (zdjecie nr 6). Przed nami
jeszcze kilkaset metrow i dojdziemy do duzego
skrzyzowania drog lesnych (zdjecie nr 7), na
ktorym skrgcimy w prawg strong i przy okazji [EESHSSEEIISEIET RS-
bedziemy dalej wedrowaé wzdluz zoéttego szlaku b e ,- ,, gﬁ
o -

e

turystycznego, nazwanego ,, Tropem zubra”

mvw.roweroweﬁrzygody.pl

Zdjecie nr 6 - Przyklad chorej brzozy, zaatakowanej przez

bakterie lub grzyby (zrakowacenie).
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Od tego miejsca,
bedziemy rowniez i8¢ po
terenie  Bialowieskiego
Parku Narodowego,
czego  dowodem  jest
czerwona tablica
informacyjna,  widoczna
przy skrzyzowaniu. Droga
zmienila si¢ A4
miedzyczasie w  droge

szutrowa, szeroka, ktora

HANBEOWSPEZYROCY-pl jednoczesnie jest szlakiem

Zdjecie nr 7 - Duze skrzyzowanie leSne, na granicy Bialowieskiego Parku Narodowego.

rowerowym o kolorze czarnym oraz wspomnianym juz wczesniej zottym szlakiem pieszym
zwanym Tropem Zubra. Mijany krajobraz to gléwnie lasy o charakterze $wierkowym i

sosnowym, z matg liczbg wczesniej wystepujacych brzoz (zdjecie nr 8).

B i




Przed nami dtugi, prosty odcinek drogi o dtugos$ci m.in. ok 2,5 km. Przyznam si¢, ze bardzo
atrakcyjny do wedrowki, gdyz co jaki$ czas krajobraz si¢ zmienia, ukazujac nam raz to tereny
podmokte, a raz suche z rosngcymi sosnami. Nastgpne miejsce, ktoére spotkamy na swojej
drodze to odslonigty teren, co§ w rodzaju duzej polany, na ktorej znajdziemy m.in. wiatg

turystyczng, gdzie mozemy chwilg¢ spocza¢ a takze w tym roéwniez miejscu, bedziemy

zmienia¢ kierunek marszu (zdjecie nr 9).

Przez polang tg przechodzi szlak turystyczny, ktérym bedziemy dalej wedrowaé — jest to
szlak zielony zwany ,,Tropem Zubra”. Dzisiaj przejdziemy tylko fragmentem tego szlaku,
dalszg cze$¢ odlozymy juz na nastepng wycieczke, kiedy to juz mam nadzieje bedziemy
zwiedza¢ ja rowerami. Ponizej krotki opis w/w szlaku, co nam nieco go przyblizy.

Szlak turystyczny ,,Wilczy Szlak” — szlak znajdujgcy sie na terenie Bialowieskiego Parku
Narodowego, oznakowany jest kolorem zielonym. Rozpoczyna sie w uroczysku ,,Kosy Most”, gdzie
dalej prowadzi do uroczyska ,, Wilczy Szlak” (od niego nazwano tg trasg¢) z dobrze zachowanym
grgdem oraz poteznymi debami. Szlak ten ma dlugosé 16 km. Wiedzie réwniez przez uroczysko
., Gluszec”. Koiczy sie w Masiewie, na tzw. Polanie Masiewskiej.

Wedrujgc tym szlakiem mamy okazje zwiedzi¢ Sciezke edukacyjng tzw. ,, Przez trzy zbiorowiska”.
Zdjecia tej sciezki i krotki opis przedstawie w dalszej czesci Opisu. Opisujgc Wilczy Szlak, warto
wspomniec, iz na trasie szlaku zobaczymy m.in. ekspozycje lesnej kolejki wgskotorowej, ogromny gtaz
narzutowy, stary dgb duzych rozmiarow oraz dwie ostoje zZubréw — tzn. miejsca dokarmiania
zimowego zubrow i innych zwierzqt. Przedstawie je w dalszej czesci Opisu (Zrodlo tekstu na koncu

Opisu).



Po tym krotkim opisie Wilczego Szlaku, podazamy dalej w kierunku naszego kolejnego celu
podczas dzisiejszej wycieczki tj. Kosego Mostu. W tym celu podazamy na zachod,
opuszczajac omawiang wczesniej polang. Droga, ktora podazamy jest rowniez szeroka droga

le$ng, utwardzong, ktoéra wedruje si¢ bardzo wygodnie. Po drodze rowniez zauwazymy

pozostatosci dawne;j
kolejki
waskotorowej, ktora
przebiegala po lewe;j
stronie  drogi a
uzywana byta do
wywozu
pozyskanego z
puszczy drewna
(zdjecie nr 10).

Po przejsciu ok. 1
kilometra docieramy

™

. q;gvv;&&.rﬁweroweprzygody.pl

do znanego dla

Zdjecie nr 10 - Sciezka ,,Wilczy Szlak” prowadzaca do Kosego Mostu.

wielu turystow. Jest to tzw. Kosy Most — czyli most na rzece Narewka (zdjecie nr 11).
W poblizu mostu znajduje
si¢ ostoja zubrow — tj.

Kosy Most.  Oddalona

ok o , jest od mostu o okolo
150-200 metrow i
prowadzi do niej

wygodna droga polna.
Ostoja ta, jedna z dwoch
ktore dzisiaj zobaczymy
stuzy do dokarmiania

zubréw W okresie

zimowym, dzigki czemu

Zdjecie nr 11 - Kosy Most — most na rzece Narewka, bedacy jednocze$nie

granicg Bialowieskiego Parku Narodowego.



mamy roéwniez mozliwo$¢ obejrzenia zubrow w ich naturalnym $rodowisku (zdjecie nr 12).
Jak widzimy na zdjeciu,
miejsce  dla  turystow
oddzielone jest od
miejsca, gdzie moga
znalez¢ si¢ zubry.

Jednakze  sadze, ze

najlepszag pora roku na
obserwacje, jest zima.

Wtedy sga one dokarmiane,
przez co tatwo je

zobaczy¢.  Ewentualnie

bardzo wczesng pora

Zdjecie nr 12 - Ostoja zubréw w Kosym Moscie.

mozna sprobowac szczescia. Zreszta w tym celu, zbudowana zostata wiata, ktora umozliwia
podpatrywanie zubrow z ukrycia. Po odwiedzeniu ostoi, wracamy na nasz szlak, by ponownie
wréci¢ na znang nam juz polang. Od tego miejsca, podazamy dalej ,,Wilczym Szlakiem” —
przypomng szlakiem w kolorze zielonym. Mijany krajobraz jest bardzo r6znorodny, co jakis$
czas zmienia si¢, dzieki czemu mamy okazje poznaé rézne rodzaje laséw w Puszczy
Bialowieskiej. Przez pewien czas wedrujemy przez taki typowy dla rezerwatéw krajobraz,
gdzie mozemy
zobaczy¢  znaczng
ilo$¢ porozrzucanych
drzew, ktérych nikt
nie porzadkuje.
Pokazuje to
prawdziwy charakter
biatowieskich lasow
(zdjecie nr 13). W
pewnym momencie
dojdziemy do

ciekawej atrakcji dla

turystow 1

Zdjecie nr 13- Prawdziwy obraz Puszczy Bialowieskiej — rozkladajace si¢ pnie upadlych drzew.



przyrodnikow — czyli ktadka, ktora umozliwia zwiedzanie puszczy w pewnej odlegtosci od
glownej drogi. Dzigki
temu mamy mozliwos¢
spaceru po wilgotnym a
nawet dosy¢ podmoktym
terenie  (zdjecie nr 14).
Ktadka ma kilkadziesiat
metrow dlugosci, wigc nie
jest zbyt dtuga, ale bardzo
stabilna 1 bezpieczna. Po
opuszczeniu ktadki
podazamy dalej, zielonym

szlakiem turystycznym. www.rowe}owépf;ygody.pi

Zdjecie nr 14- Kladka na Wilczym Szlaku, umeozliwiajaca spacer

po podmoklych terenach Puszczy Bialowieskiej.

Nastgpna atrakcja, ktorg zobaczymy podczas wedrowki Wilczym Szlakiem to wspomniana

juz wczesniej, druga tego dnia ostoja zubrow  (zdjecie nr 15). Jak wida¢ na zdjeciu,

Ka 7] zblizanie si¢ do karmnika
| ¥ g jest zabronione. Nie ma
' tez tutaj bariery
oddzielajacej turystow od
mogacych pojawi¢ sig
zwierzat. Kontynuujemy
nasza drogg dalej,
podazajac Wilczym
Szlakiem. Po przejsciu
niewielkiego odcinka

dochodzimy do miejsca,

Sroweprzygody:pl gdzie znajduje sie kolejna

Zdjecie nr 15- Druga tego dnia ostoja zubréw na Wilczym Szlaku.

sciezka edukacyjna zwana ,,Przez Trzy Zbiorowiska” .
Sciezka edukacyjna ,,Przez Trzy Zbiorowiska” - jej poczqtku znajduje sie tablica informacyjna 1

ktorej wynika, ze przebiega ona przez niewielki fragment Puszczy Biatowieskiej na ktorym mozemy
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obserwowaé az trzy zbiorowiska: grad, ols, leg. Sciezka ma forme ktadki, po ktérej mozemy w sposéb

bardzo wygodny zapoznac sig z atrakqaml przyrodnlczyml Puszczy Blaiowzeskle] (zdjecie nr 1 6)

Zdjecie nr 16- Fragment $ciezki edukacyjneJ na Wllczym Szlaku tj. ,,Przez Trzy Zb10r0w1ska”

Na Sciezce ustawiono 11 tablic edukacyjnych, na ktérych opisano cechy zwiedzanych zbiorowisk oraz
umieszczono rowniez inne ciekawe informacje np. na temat wilka, ktory jest symbolem Szlaku.

Przechodzac $ciezke edukacyjng ,,Przez Trzy Zbiorowiska” skrocimy sobie naszg droge i po

przejsciu  kolejnych ~ dwoch
kilometrow  dochodzimy do
miejsca, gdzie dzisiaj
zakonczymy  naszg  piesza
wedrowke. Po  drodze
zobaczymy rozne przyrodnicze
ciekawostki  np.  znacznych
rozmiaréw drzewo, lezace na

naszej drodze (zdjecie nr 17).

Zdjecie nr 17- Naturalna przeszkoda na trasie naszej wedrowki.
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Przed nami charakterystyczna altana, zbudowana na rozstaju drog lesnych (zdjecie nr 18).

Doskonate miejsce,

zeby co$§ przekasi¢ i
chwile odpocza¢, przed
droga powrotng do
Gruszek.

To wiasciwie koniec
dzisiejszej  wycieczki,
drogi  powrotnej nie
bede opisywaé, gdyz
wracamy tymi samymi
szlakami, ktorymi tutaj

dotarliSmy. Za okoto

miesigc kolejna Zdjecie nr

L ne o A

8- oniec naszej dzisiejszej wycieczki — charakterystyczna

wiata turystyczna na Wilczym Szlaku.

wycieczka w te regiony, tym razem juz rowerowa. A pdzniej zegnamy si¢ z Puszcza
Biatowieska 1 przenosimy si¢ w regiony Zamojszczyzny. Mam nadziej¢, ze wycieczka si¢
podobata. Chociaz nie ukrywam, ale po dotarciu do samochodu czuliSmy przebyty dystans w
nogach.

Ale bol 1 zmegczenie minie a wspomnienia i przezycia przy nas zostang na dlugo. Do

zobaczenia na nastepnej wycieczce.

12



Uwagi, komentarze lub inne spostrzezenia, ktorymi chcielibyScie si¢ podzieli¢, prosze
kierowa¢ na: roweroweprzygody@gmail.com

Zycze dobrej pogody i duzo wrazen z wycieczki...

Darek Jedlinski

Dokumentacja zdjeciowa:

o Wszystkie zdjecia - autor

Zrédla internetowe (linki):

e Park edukacji przyrodniczo-lesnej w Gruszkach k/Narewki
o http://www.browsk.bialystok.lasy.gov.pl/obiekty-
edukacyjne#Park%20edukacji%20przyrodniczo-le%C5%9Bnej

o Scietka ,, Wilczy Szlak”
o http://www.krainazubra.pl/kategorie,52.html
o https://bpn.com.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=651&Itemid=297

e Link do filmu na kanale YouTube pt. Wycieczka nr 75
o https://www.youtube.com/watch?v=0DA73169qMU
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